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Gary K. Johnson，医学博士，

公共卫生硕士，医疗顾问 

 

Mark Valacak，公共卫生

硕士，卫生官员 

[填写日期] 
 

 

致  父母/监护人: 
 

感谢您将您的孩子在________进行铅中毒筛查。铅含量结果是__________。铅含量低于________意味着

测试时，您的孩子的血液中的铅极少。因为铅仅在血液中停留数周，因此这一结果并不反映以前的铅含量。

铅暴露可能会造成行为及/或学习问题。就以上结果向您的医生进行咨询。您的医生可能会建议，6 到 12 个

月之内再次进行测试，以确保铅含量不会增高。保留此函作为您的孩子的病历。 
 

铅大多数时候是孩子手上、玩具或食物上的铅尘通过口进入儿童身体的。经常洗手是减少铅暴露的最简

单方法。   

  

您也可以通过以下简单提示减少您的孩子的铅暴露与铅中毒风险： 
 

 每天提供三餐及两次或三次零食。饱胃吸收铅的可能性降低。 

 仅将凉的过滤水用于饮用、烹饪、清洗水果和蔬菜。  

 仔细看管您的孩子，确保没有将器物放入口中。  

 

如果您有任何其它问题，请随时联系我们，电话是 (810) 237-4571。                                                                                                                            
 

此致，  

                                                                                                                                                                                        

Kim Noble, RN                                              

公共卫生护士  

儿童高铅含量病例管理计划                                         

吉尼斯县（Genesee County）卫生部 

(810) 237-4571 
 

附件： 

《与 Flint 水中的铅相关的常见问题》 

《通过健康饮食治疗铅中毒》 

《您的孩子远离铅中毒了吗？》 

《清洁您的通风装置》 


