Saib xyuas koj tus tsiaj kom
muaj kev nyab xeeb los
4 ntawm covkua hlau xeb

Kua hlau xeb lom yog ib gho phem heev
ichigan ocreci: MICHIGAN STATE uas yuav tau hu rau tus kws kho tsiaj
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Tus Qauv Mob:

* Ntuav

e Qaug dab peg

e Coj tus cwj pwm txawyv txav
* Tsug zog/nkees

e Tsis xav noj ghauv
* Tsis muaj zog

* Nyuaj siab heev

* Raws plab

e Dig muag

* Mob plab

e Quaj

Cov kev hloov pauv no tuaj yeem hloov
kho thoob lub sijhawm. Yog tias cov tsiaj
muaj cov cim zoo li no, thov coj cov tsiaj
mus cuag chaw kho tsiaj.

Kev tshuaj xyuas
thiab kev kho:

Kua hlau xeb tuaj yeem ua
rau muaj mob loj. Yog koj
poob siab tias koj tus tsiaj raug cov kua hlau
xeb, hu xovtooj mus tham txog kev ntsuas
cov kua hlau xeb thiab kev kho nrog ib tug
kws tu tsiaj.

tuaj saib xyuas.

Vim li cas: ‘

Muaj ntau yam tsiaj tau
mob los ntawm cov
kua hlau xeb raws li
nram no:

e Cov dej haus
e Siv cov tais hub phem rau mov los dej haus
e Noj los yog yaim hmoov tso xim
* Noj kua hlau xeb, xws li lub mos txwy,
cov quav txhuas thiab cov pob golf

Tswyv yim pab tiv thaiv tsiaj
kom nyab xeeb los ntawm cov
dej muaj kua hlau xeb:

* Yog koj cov dej raug kuaj xyuas thiab
pom tias muaj cov kua hlau xeb ntau
dua 150 ppb, tsuas muab cov fwj
dej rau koj tus tsiaj haus xwb

* Yog koj cov dej raug kuaj
xyuas thiab pom tias muaj
cov kua hlau xeb tsis ntau dua
150 ppb, muab cov fwj fej lossis cov
dej lim rau koj tus tsiaj haus

e Siv cov dej fwj losiss cov dej lim thaum
ua zaub mov rau koj tus tsiaj noj

e Khaw lub ghov zaum tso quav! Txhob
cia tsiaj haus cov dej uas tsis taum lim

* Nco ntsoov tias yuav tsum ua li no rau
txhua yam tsiaj

Yuav tsum hais ghia cov tshuaj lom rau Chav Lis Haujlwm Ntawm Tus Kws Kho Tsiaj Ntawm Lub Xeev. Ib tug kws kho tsiaj
uas poob siab tias lossis lees tias muaj tshuaj lom yuav tsum hu xovtooj mus hais ghia txog ghov teeb meem no rau Lub Tsev
Haujlwm Tsim Kho Qoob Loo thiab Tsim Kho Sab Deb Nroog Ntawm Lub Xeev Michigan (Michigan Department of Agriculture

and Rural Development) rau ntawm tus xovtooj 1-800-292-3939.



